
 

 

    Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования (ФГОС)   

ЧОУ школы «Аврора»  

 

  Учебный план гарантирует обучающимся уровня основного общего образования 

общедоступность образования в пределах федеральных государственных образовательных 

стандартов. В соответствии со статусом школы отвечает специфике развивающего 

обучения, инклюзивного обучения, целям социализации обучающихся, реализует принцип 

преемственности при переходе по уровням образования.  

  Содержание основного общего образования является базовым для продолжения 

обучения на уровне среднего общего образования, способствует освоению основных 

общеучебных умений и навыков, универсальных учебных действий, формированию 

компетентностей, социальному самоопределению обучающихся.  

    Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений . Обязательная часть учебного плана включает следующие 

предметные области: «Филология», «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура».  

      Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в соответствии с 

запросами родителей обучающихся включает:  

5 класс: 

1. Предметные проектные мастерские (русский язык, математика, обществознание) – 

1ч в нед.( 35ч.) 

2. Второй иностранный язык по выбору. Спецкурсы по французскому, испанскому, 

немецкому, китайскому языкам – 2ч. в нед.(70ч.) 

3. Обществознание, (включая основы духовно – нравственной культуры) 1ч.в нед. 

(35ч) для пропедевтического курса предмета обязательной части учебного плана 

4. Спецкурс по информатике «Основы информатики» - 0,5ч. в нед. ( 2 полугодие) – 19 

ч. для пропедевтического курса предмета обязательной части учебного плана 

5. Основы безопасности жизнедеятельности – 0,5ч. (1 полугодие) – 16ч. для 

пропедевтического курса предмета обязательной части учебного плана. 

6 класс: 

1. Предметные проектные мастерские  - 1ч. в нед.(35ч.) 

2. Основы безопасности жизнедеятельности – 0,5ч.(17ч.) 

3. Второй иностранный язык по выбору. Спецкурсы по французскому, испанскому, 

немецкому, китайскому языкам – 2ч. в нед.(70ч.) 

4. Информатика. Спецкурс – 0,5ч. в нед. 

7 класс: 
1. Предметные проектные мастерские  - 0,5ч. в нед.(18ч.) 

2. Русский язык – 1ч. в нед. ( 35ч.) – для увеличения учебных часов, 

предусмотренных на изучение русского языка как предмета обязательной части 

учебного плана. 

3. Биология – 1ч. в нед.(35ч.) для увеличения учебных часов, 

предусмотренных на изучение биологии как предмета обязательной части учебного 

плана. 

4. Основы безопасности жизнедеятельности – 0,5ч.(17ч.) 

5. Второй иностранный язык по выбору. Спецкурсы по французскому, испанскому, 

немецкому, китайскому языкам – 2ч. в нед.(70ч.) 

 

 



 

8 класс: 
1. Предметные проектные мастерские  - 1ч. в нед.(36ч.) 

2. Второй иностранный язык по выбору. Спецкурсы по французскому, испанскому, 

немецкому, китайскому языкам – 2ч. в нед.(72ч.) 

3. Искусство родного края – 0,5ч. в нед. (18ч.) 

4. Основы выбора профессии – 0,5ч. в нед.(18ч.) 

9 класс: 

1. Предметные проектные мастерские  - 0,5ч. в нед.(17 ч.) 

2. Второй иностранный язык по выбору. Спецкурсы по французскому, испанскому, 

немецкому, китайскому языкам – 1ч. в нед.(34 ч.) 

3. Моё профессиональное самоопределение и потребности рынка труда НСО – 0,5ч. в 

нед. (34ч.) 

4. Элективные курсы по выбору для углубления предметов обязательной части 

учебного плана – 2ч. в нед.(68ч.) 

 

Все классы обучаются по шестидневной неделе. Занятия во всех классах проводятся в 

первую смену. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования в 5,6,7 

классах составляет 35 учебных недель, в 8 классе – 36, в 9 классе – 34 учебные недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. Продолжительность урока составляет 45 минут. 

Промежуточная аттестация в 5-х – 8 -х классах проводится по итогам изучения учебных 

предметов за учебную четверть и учебный год в соответствии с локальным актом 

«Положение о промежуточной аттестации в переводных классах». В соответствии с 

Уставом ЧОУ школы «Аврора» используются следующие формы промежуточной 

аттестации: контрольная работа, устный экзамен. Оценка знаний осуществляется по 

пятибалльной системе. Промежуточная аттестация обучающихся проводится по учебным 

предметам, утвержденным педагогическим советом, с целью проверки предметных и 

метапредметных результатов каждого учебного года.  

В 5-х – 8 - х классах на промежуточную аттестацию выносятся предметы: «Русский язык», 

«Английский язык»,  «Математика», комплексная матапредметная контрольная работа, 

защита проекта. 

В 9 классе – итоговая государственная аттестация. 

 

УЧЕБНЫЙ      ПЛАН     

основного общего образования ЧОУ школы «Аврора» (ФГОС) 

 

Предметные области  Учебный план Количество часов в год ( неделю) 

классы 5 6 7 8 9 всего 

Филология  Русский язык 
175 

( 5) 

210 

(6) 

140  

(4) 

 

108 

(3) 

102 

(3) 

735 

(21) 

Литература 105 

 (3) 

105 

(3) 

70 

(2) 

72 

(2) 

102 

(3) 

454 

(13) 



Английский  язык  105 

 (3) 

105(3) 105 

(3) 

108 

(3) 

102 

(3) 

525 

(15) 

Математика и 

информатика 

Математика 175 

(5) 

175(5)    350(10) 

Алгебра  
 

 105 

(3) 

108 

(3) 

102 

(3) 

315 

(9) 

Геометрия 
 

 70 

(2) 

72 

(2) 

68 

(2) 

210 

(6) 

Информатика 
 

 35 

(1) 

36 

(1) 

34 

(1) 

105 

(3) 

Общественно-научные 

предметы 

История   70 

 (2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

72 

(2) 

102 

(3) 

384 

(11) 

Обществознание  35   

(1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

36 

(1) 

34 

(1) 

175 

(5) 

География 35  

(1) 

35 

(1) 

70 

(2) 

72 

(2) 

68 

(2) 

280 

(8) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 
 

 70 

(2) 

72 

(2) 

102 

(3) 

244 

(6) 

Химия 
 

  72 

(2) 

68 

(2) 

140 

(4) 

Биология  35 

 (1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

72 

(2) 

68 

(2) 

245 

(8) 

Искусство Музыка   35 

 (1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

36 

(1) 

 141 

(4) 

Изобразительное 

искусство 

35   

(1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

36 

(1) 

 141 

(4) 

Технология Технология  70 70 35 36  211 



 (2) (2) (1) (1) (6) 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ 
 

 35 

(1) 

36 

(1) 

34 

(1) 

105 

(3) 

Физическая культура 105 

 (3) 

105 

(3) 

105 

(3) 

108 

(3) 

102 

(3) 

525 

(15) 

Итого 980 

(28) 

1015 

(29) 

1050 

(30) 

1152 

(32) 

1088 

(32) 

5285 

(150) 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

140 

(4) 

140 

(4) 

175 

(5) 

140 

(4) 

140 

(4) 

735 

(21) 

Предметные проектные мастерские 35 

(1) 

35 

(1) 

17 

(0,5) 

36 

(1) 

17 

(0,5) 

140 

(4) 

Элективные курсы по выбору 
 

   68 

(2) 

 

Филология Русский язык.  

Спецкурс 

«Комплексный анализ 

текста» 

Элективный курс 

«Комплексный анализ 

текста» 

Русский язык. 

Педагогическая 

проектная мастерская 

«К тайнам слова»  

( смысловое чтение)   

Литература. Элективный 

курс по выбору «За 

страницами учебника» 

Иностранный язык: 

Спецкурс по выбору 

(испанский, немецкий, 

французский, китайский 

яз.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

    

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

+ 



  

Математика и 

информатика 

Предметная проектная 

мастерская по математике. 

Элективный курс 

«Решение задач 

повышенной трудности по 

математике» 

Спецкурс «Основы 

информатики» 

Элективный курс по 

выбору «Решение 

нестандартных задач по 

информатике» 

 

+ 

 

 

 

19 (0,5) 

 

 

 

 

17 

(0,5) 

   

 

+ 

 

 

 

 

+ 

 

 Основы выбора 

профессии  
  18 

(0,5) 

  

Мое профессиональное 

самоопределение и 

потребности рынка труда 

Новосибирской области 

 

   17 

(0,5) 

 

Искусство 

Искусство родного края 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 

(0,5) 

 

 

 

 

 

 

 

Естественно – научные 

предметы 

 

Элективные курсы по 

выбору обучающихся: 

Физика.  

Методы решения 

физических задач 

Химия. 

Экспериментальные 

задачи по химии 

Биология 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

35 

(1) 

  

 

+ 

 

 

+ 

 

 

 



 

Экология растений 

  

+ 

Общественно – 

научные предметы 

 

Обществознание 

Предметная проектная 

мастерская по 

обществознанию. 

Элективные курсы по 

выбору обучающихся: 

История «От 

Рюриковичей до 

Романовых» 

Обществознание 

«Основы 

обществознания» 

География «География и 

мы» 

+ 

   + 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

+ 

 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 

16 

 (0,5) 

 

17 

(0,5) 

 

17 

(0,5) 

 

   

Максимально допустимая недельная нагрузка 1120 

(32) 

1155 

(33) 

1225 

(35) 

1296 

(36) 

1224 

(36) 

6020 

(172) 

Внеурочная деятельность 280 

(8) 

280 

(8) 

280 

(8) 

288 

(8) 

272 

(8) 

1400 

(40) 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану 5 класса 

 

      С 01.09.2015 года в ЧОУ школе «Аврора» скомплектовано 2 класса-комплекта 5-х 

классов. 

     Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана включает следующие 

предметные области: «Филология», «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура».  

     Учебный план 5 классов включает следующие обязательные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Английский язык»,  «Математика», «История», «Обществознание», 

«География», «Биология», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», 

«Физическая культура».  

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в соответствии с 

запросами родителей обучающихся включает:  

5 класс: 

1. Предметные проектные мастерские (русский язык, математика, обществознание) – 

1ч в нед.( 35ч.) 

2. Второй иностранный язык по выбору. Спецкурсы по французскому, испанскому, 

немецкому, китайскому языкам – 2ч. в нед.(70ч.) 

3. Обществознание, (включая основы духовно – нравственной культуры) 1ч.в нед. 

(35ч) для пропедевтического курса предмета обязательной части учебного плана 

4. Спецкурс по информатике «Основы информатики» - 0,5ч. в нед. ( 2 полугодие) – 19 

ч. для пропедевтического курса предмета обязательной части учебного плана 

5. Основы безопасности жизнедеятельности – 0,5ч. (1 полугодие) – 16ч. для 

пропедевтического курса предмета обязательной части учебного плана 

 

       5-е классы обучаются по шестидневной неделе. Занятия в 5-х классах проводятся в 

первую смену 

Продолжительность урока составляет 45 минут.  

Промежуточная аттестация в 5-х классах проводится по итогам изучения учебных 

предметов за учебную четверть и учебный год в соответствии с локальным актом 

«Положение о промежуточной аттестации в переводных классах». В соответствии с 

Уставом НОУ Школы «АВРОРА» используются следующие формы промежуточной 

аттестации: итоговая контрольная работа, устный экзамен. Оценка знаний осуществляется 

по пятибалльной системе. В 5-х классах на промежуточную аттестацию выносятся 

предметы «Русский язык», «Английский язык»,  «Математика».  

Промежуточная аттестация по русскому языку и математике в 5-х классах проводится в 

форме контрольных работ, по английскому языку –комплексная контрольная работа. 

В 5   классах в следующих формах: 

 

Комплексная работа для оценки метапредметных результатов 

Русский язык. Контрольная работа (Диктант с грамматическим заданием) 

Математика.  Контрольная работа 

Английский язык.  Комплексная контрольная работа 

 

 
 

     



 

УЧЕБНЫЙ      ПЛАН     

для 5 класса  

ЧОУ школы «Аврора» на   2015/2016  учебный  год 

 

Предметные области  
Учебный план  

5  класс 

Филология  Русский язык 175 (5) 

Литература 105 (3) 

Английский  язык  105 (3) 

Математика и 

информатика 

Математика 
175 (5) 

Общественно-научные 

предметы 

История   70 (2) 

Обществознание  35  (1) 

География 35 (1) 

Основы духовно –

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно –нравственной 

культуры народов России 16 (0,5)  

Естественно-научные 

предметы 

Биология 
 35 (1) 

Искусство Музыка   35 (1) 

 Изобразительное искусство 35  (1) 

Технология Технология  70 (2) 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ  

Физическая культура 
105 (3) 

Итого 
28 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

 
4 

Проектная 

деятельность 
Предметные проектные 

мастерские по выбору 
(математика, русский язык, 

литература, история, 

обществознание) 

35(1) 

Филология Второй иностранный язык 

 Спецкурс по выбору(испанский, 

французский, немецкий, 

китайский) 

 

 

 

70 (2) 

Математика и 

информатика 

Информатика. Спецкурс 

«Основы информатики» 
19 (0,5) 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 

16 (0,5) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 

Внеурочная деятельность 8 

 

 



 

 

 

 

 

 


